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при психических расстройствах и расстройствах поведения»

Добровольская А.Е.
Заведующая Организационно-методическим консультативным отделом по психиатрии Комитета по 

здравоохранению Санкт-Петербурга, заместитель главного врача СПб ГКУЗ «Городская психиатрическая больница 
№3 им. И.И. Скворцова-Степанова»



В целях исполнения 

распоряжения Комитета по 

здравоохранению 

Правительства СПб от 25 

июня 2012 г.№ 288-р «Об 

утверждении порядка 

организации экстренных 

консультаций в 

стационарных 

учреждениях 

здравоохранения Санкт-

Петербурга»

ПРИКАЗ 

от «01» сентября 

2020г. № 131

Распоряжение 

Комитета по здравоохранению 

Правительства СПБ 

от «04» мая 2008 г.№ 236-р

О ПРОФИЛАКТИКЕ НЕСЧАСТНЫХ 

СЛУЧАЕВ, СВЯЗАННЫХ С 

НАРУШЕНИЕМ ПСИХИКИ, В 

СТАЦИОНАРНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

САНКТ-ПЕТЕРБУРГА

п.2  Для оказания неотложной 

психиатрической помощи, в 

условиях отсутствия дежурной 

психиатрической службы в 

стационаре, обеспечить вызов 

дежурного психиатра по городу



Алгоритм действий медицинских работников при возникновении острого психического расстройства

у пациента соматического стационара

У пациента признаки острого психического расстройства

Врач стационара организует непрерывное наблюдение за пациентом; в случае необходимости, обеспечивает срочную изоляцию пациента, исключающую травматизацию его и окружающих; вызывает полицию в 

случае угрозы для жизни персонала и пациентов

Обращение к дежурному консультанту-психиатру СПб ГКУЗ «Городская психиатрическая больница № 3 им. И.И. Скворцова-Степанова» по тел. 576-53-88

Вид консультации

Дистанционная (по телефону, видеосвязи и т.д.) Выездная (выезд дежурного консультанта-психиатра в стационар)

Врач стационара устанавливает синдромальный диагноз,  назначает лечение 

больному в объеме клинических рекомендаций (протокола) по оказанию скорой 

медицинской помощи при психических расстройствах, делает запись о консультации 

дежурного консультанта-психиатра в медицинской карте стационарного больного с 

указанием даты, номера, времени консультации, фамилии консультанта-психиатра.

Дежурный консультант-психиатр устанавливает диагноз психического расстройства. 

Дежурный консультант-психиатр записывает результаты осмотра и рекомендации в медицинской 

карте стационарного больного с указанием даты, номера, времени консультации, фамилии 

дежурного консультанта-психиатра. Врач стационара назначает лечение больному в объеме 

клинических рекомендаций (протокола) по оказанию скорой медицинской помощи при 

психических расстройствах.

Врач стационара оформляет переводной эпикриз с указанием даты, номера, времени консультации, фамилии консультанта-психиатра.

При наличии показаний к переводу в психиатрический стационар - направляющий стационар согласовывает перевод с принимающим. 

Направляющий стационар обращается в ЦЭМЭ СПб ГБУЗ ГССМП и оформляет 

перевод психиатрическим транспортом.

Пациент нуждается в экстренном 

переводе?

Нет
Да

Врач стационара обращается к дежурному психиатру дистанционного консультативного центра СПб ГБУЗ 

ГССМП по телефонам 03, 103 и согласовывает экстренный перевод силами специализированной 

психиатрической выездной бригады. Дежурный консультант-психиатр при необходимости дает разъяснения 

дежурному психиатру дистанционного консультативного центра СПб ГБУЗ ГССМП.  
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Количество проведенных консультаций с 01.09.2020 по 31.10.2023 гг.

Очные "Чистые" Очные Covid-19 Заочные "Чистые" Заочные Covid-19

Очные

Covid-19

Очные

Covid-19

Очные

Covid-19

Очные

Covid-19

Очные

Covid-19

Всего за период 

с 01.09.20 по 31.10.23 гг. 

было проведено 

3537 консультаций



Отделения медицинских организаций, где оказывалась 

консультативная или экстренная психиатрическая помощь

2023 г.

30,63

21,62

18,02

5,41
3,60

3,60 3,60

% вызовов по отделениям из общего числа вызовов 

2021-2022 гг.

Приемное отделение

ОРИТ

Инфекционное отделение, 

бокс, Ленэкспо, красная зона

отд.Кардиологии/Кардиохиру

ргии

отд. Неврологии

отд. Акушерства и 

гинекологии 

отд. Хирургии

В 2021-2022 гг.

13,51 % другие отделения 

разного профиля

31,80

29,36

6,87

6,50

3,88
3,79

3,61
2,17 1,99

% вызовов по отделениям из общего числа вызовов в 

2023 г.
Приемное отделение

ОРИТ

отд. Терапии

Изолятор/приемное 

отделение изолятора

отд. Кардиологии

отд. Хирургии/травматология

отд. Неврологии

отд. Акушерства и 

гинекологии

отд. Инфекционное10,12 % другие отделения 

разного профиля



Медицинские организации, осуществлявшие вызов психиатра-консультанта в 2021 г.

34

17

11

7 6
4 4 4 3 3 3 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

0

5

10

15

20

25

30

35

40

С
П

Б
 Г

Б
У

З
 "

Г
о

р
о

д
ск

а
я

 П
о

к
р

о
в

ск
а

я
 

б
о

л
ь

н
и

ц
а

"

С
П

Б
 Г

Б
У

З
 "

Г
о

р
о

д
ск

а
я

 М
а

р
и

и
н

ск
а

я
 

б
о

л
ь

н
и

ц
а

"
 (

Г
Б

 №
1

6
)

С
П

Б
 Г

Б
У

З
 Г

Б
 №

 1
5

Р
о

д
.д

о
м

 №
1

6

С
П

Б
 Г

Б
У

З
 Г

Б
 №

 3
6

 (
г.

 К
р

о
н

ш
та

д
т)

Ф
Г
Б

О
У

 В
О

 «
С

З
Г
М

У
 и

м
. 

И
.И

. 

М
е

ч
н

и
к

о
в

а
»

 —
К

л
и

н
и

к
а

 и
м

. 
П

е
тр

а
 

В
е

л
и

к
о

го

С
П

Б
 Г

Б
У

З
 Г

о
сп

и
та

л
ь

 д
л

я
 в

е
те

р
а

н
о

в
 

в
о

й
н

С
П

Б
 Г

Б
У

З
 "

Н
и

к
о

л
а

е
в

ск
а

я
 б

о
л

ь
н

и
ц

а
"

С
П

Б
 Г

Б
У

З
 "

Г
М

П
Б

 №
 2

"

С
П

Б
 Г

Б
У

З
 Г

Б
 №

 2
0

С
П

Б
 Г

Б
У

З
 Г

Б
 №

 3
8

 и
м

. 
Н

.А
. 

С
е

м
а

ш
к

о

С
П

Б
 Г

Б
У

З
 Д

Г
М

П
К

 Ц
В

М
Т

 и
м

. 

К
.А

.Р
а

у
х

ф
у

са
 (

Д
Г
Б

 №
1

9
)

С
П

Б
 Г

Б
У

З
 Г

Б
 С

в
я

то
го

 В
е

л
и

к
о

м
у

ч
е

н
и

к
а

 

Г
е

о
р

ги
я

 (
№

 4
)

С
П

Б
 Г

Б
У

З
 "

К
л

и
н

и
ч

е
ск

а
я

 и
н

ф
е

к
ц

и
о

н
н

а
я

 

б
о

л
ь

н
и

ц
а

 и
м

. 
С

.П
. 

Б
о

тк
и

н
а

"

С
П

Б
 Г

Б
У

З
 К

л
и

н
и

ч
е

ск
а

я
 Г

Б
 №

 4
6

 С
в

я
то

й
 

Е
в

ге
н

и
и

С
П

Б
 Г

Б
У

З
 Г

Б
 №

 2
6

 (
К

о
ст

ю
ш

к
о

)

С
П

Б
 Г

Б
У

З
 "

Е
л

и
за

в
е

ти
н

ск
а

я
 б

о
л

ь
н

и
ц

а
"
 

№
3 С

П
Б

 Г
Б

У
З

 Г
Б

 №
 3

3

С
П

Б
 Г

Б
У

З
 Г

о
р

о
д

ск
о

й
 к

л
и

н
и

ч
е

ск
и

й
 

о
н

к
о

л
о

ги
ч

е
ск

и
й

 д
и

сп
а

н
се

р

Г
о

р
о

д
ск

о
й

 г
е

р
и

а
р

тр
и

ч
е

ск
и

й
 ц

е
н

тр

Л
е

н
э
ск

п
о

Ф
Г
Б

У
 Н

м
и

ц
 о

н
к

о
л

о
ги

и
 и

м
. 

Н
. 

Н
. 

П
е

тр
о

в
а

 М
З

 Р
Ф

С
П

Б
 Г

М
П

У
 (

П
е

р
и

н
а

та
л

ь
н

ы
й

 ц
е

н
тр

)

Ф
К

У
 "

Р
е

сп
у

б
л

и
к

а
н

ск
а

я
 и

н
ф

е
к

ц
и

о
н

н
а

я
 

б
о

л
ь

н
и

ц
а

"
 М

З
 Р

Ф

К
о

л
и

ч
е

ст
в

о
 в

ы
зо

в
о

в

Название медицинской организации

Медицинские организации, осуществлявшие вызов психиатра-консультанта, 2021 г.



Медицинские организации, осуществлявшие вызов психиатра-консультанта 

2022 -2023 гг.
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2022 год

Название медицинской организации

2023 год

Название медицинской организации
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Причины, год

Причины вызова экстренной психиатрической службы (2022, 2023 гг.)

1 Нарушение восприятия,психозы 2 Аутоагрессия, в т.ч. суицидальные тенденции

3 Исключить агрессию 4 Необоснованные

5 Интелектуально-мнестические расстройства



0,00

2,00

4,00

6,00

8,00

10,00

12,00

14,00

16,00

Необоснованных вызовов %

14,85 %

8,85 %

Необоснованные вызовы экстренной психиатрической службы (2022, 2023 гг.)

2022 год 2023 год
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Аутоагрессия, в т.ч. суицидальные тенденции

313

344

Динамика изменения количества обращений по поводу  аутоагрессивного

поведения, в т.ч. суициды (количество вызовов)

кол-во 2022 год кол-во 2023 год



На основании анализа информации за 2021 – 2023 гг. были определены 4 группы по результатам 

консультаций, проведенными врачами-психиатрами в стационарах Санкт-Петербурга

27,03 %

50,45 %

18,02 %

4,50 %

26,69 %

49,72 %

14,92 %

8,67 %

44,40 %

30,14 %

17,78 %

7,67 %
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Рекомендован перевод в ПБ, НБ Назначены спец. препараты, повторная 

консультация психиатра, наблюдение в 

ОРИТ

Нет остр. псих. состояния, плановое 

ПНД

Не нуждался в экстренной псих. 

консультации
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Результат консультаций

% (2021 год) % (2022 год) % (2023 год)
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2021-2023 гг

34,04 %

41,64 %

16,24 %

8,08 %

Результаты проведенных консультаций 2021 - 2023 гг.

Рекомендован перевод в ПБ, НБ

Назначены спец. препараты, повторная консультация психиатра, наблюдение в 

ОРИТ
Нет остр. псих. состояния, плановое ПНД

Не нуждался в экстренной псих. консультации



БЛАГОДАРЮ ЗА ВНИМАНИЕ !


