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Добровольская А.Е. 

 

Организация выездных психиатрических консультаций в городских 

многопрофильных стационарах 

 

Для обеспечения оперативной и качественной работы стационаров, в 

целях оказания специализированной помощи лицам с кризисными 

состояниями, психическими заболеваниями и профилактики агрессии и 

суицидального поведения, а также реализации распоряжения Комитета по 

здравоохранению Правительства СПБ от «04» мая 2008 г. № 236-р, 

распоряжения Комитета по здравоохранению Правительства СПб от 25 июня 

2012 г. № 288-р в СПБ ГКУЗ «ГПБ № 3 им. И.И. Скворцова-Степанова» 

утвержден Порядок организации экстренных консультаций по профилю 

«психиатрия». Экстренные консультации учреждениям здравоохранения 

СПб оказывают врачи-психиатры приемного отделения больницы, в качестве 

дежурных консультантов. 

Порядок утвержден 1 сентября 2020 года. С даты утверждения порядка 

врачами-психиатрами СПБ ГКУЗ «ГПБ № 3 им. И.И. Скворцова-Степанова» 

было проведено 3537 консультаций, из них: 

 пациентам с Covid-19 – 516 очных консультаций и 205 заочных; 

 пациентам с другой нозологией – 1975 очных консультаций и 

841 заочных. 

Анализ вызовов дежурных врачей-психиатров ГПБ № 3 

им. И.И. Скворцова-Степанова за 2021-2022 года указывает на преобладание 

вызовов в такие отделения как: приемное, ОРИТ и инфекционное отделение 

(бокс, Ленэкспо, красная зона), что обусловлено нарастанием эпидемии 

Covid-19. Анализ вызовов дежурных врачей-психиатров в 2023 году 

указывает на значительное количество вызовов в приемное отделение, ОРИТ 

(неинфекционная патология), отделение терапии, изолятор и приемное 

отделение изолятора. 

Рассмотр причин вызовов дежурных врачей-психиатров позволяет 

сделать заключение о том, что основными причинами были такие состояния 

пациентов как: нарушение восприятия, психозы, аутоагрессия (в т.ч. 

суицидальные тенденции), агрессия. 

При рассмотрение данных за 2022-2023 года была выявлена тенденция 

к уменьшению числа необоснованных вызовов дежурных врачей-психиатров 

и увеличению числа вызовов к пациентам с аутоагрессией (в т.ч. 

суицидальными тенденциями). 



По результатам проведенных консультаций дежурными врачами-

психиатрами были даны заключения на перевод в ПБ, НБ (34,04 %), 

назначение специальных препаратов, наблюдение в ОРИТ и повторная 

консультация (41,64 %), плановое наблюдение в ПНД (нет острого псих. 

состояния) 16,24 %, не нуждался в консультации и без рекомендаций (8,08%). 

Для совершенствования работы стационаров СПб и дежурных врачей-

психиатров ГПБ № 3 им. И.И. Скворцова-Степанова рекомендуется: 

провести дополнительное обучение врачам многопрофильных стационаров 

по специальности «психиатрия»; составить методические рекомендации по 

работе с пациентами с психическими расстройствами и расстройствами 

поведения (МКБ-10) в многопрофильных стационарах СПб при 

необходимости их нахождения в этом стационаре по основному 

заболеванию; разработать памятку для врачей многопрофильных 

стационаров по работе с пациентами с подозрением на психическое 

расстройство и расстройство поведения до консультации дежурного врача-

психиатра. 


