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Оказание скорой медицинской помощи пациентам с ОКС
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За период с 1 января по 30 сентября 2025 года выездные бригады Службы скорой медицинской

помощи Санкт-Петербурга выполнили 18 566 вызовов к пациентам с острым коронарным

синдромом, из них 15 893 вызова закончились медицинской эвакуацией.

ОКС без подъема ST – 11 321 вызов ОКС с подъемом ST – 7 245 вызовов

Медицинская 

эвакуация

9533

84%

Отказ

1788

16%

Медицинская 

эвакуация

6360

88%

Отказ

885

12%



Доставлены бригадами Службы 

СМП Санкт-Петербурга

15893

90%

Доставлены коммерческими 

станциями СМП

541

3%

Доставлены с территории 

Ленинградской области

165

1%

Обратились в стационары 

самостоятельно

999

6%

Распределение пациентов с ОКС по стационарам

в разрезе районов c 01.01. по 30.09.2025 – всего 17 598
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Оказание скорой медицинской помощи пациентам с ОНМК
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За период с 1 января по 30 сентября 2025 года выездные бригады Службы скорой медицинской

помощи Санкт-Петербурга выполнили 20 355 вызовов к пациентам с острым нарушением

мозгового кровообращения, из них 18 522 вызова закончились медицинской эвакуацией.

Медицинская 

эвакуация

18522

91%

Отказ

1833

9%
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Доставлены бригадами Службы 

СМП Санкт-Петербурга

18522

93%

Доставлены коммерческими 

станциями СМП

438

2%

Доставлены с территории 

Ленинградской области

180

1%

Обратились в стационары 

самостоятельно

722

4%

Распределение пациентов с ОНМК, ТИА, САК по стационарам

в разрезе районов c 01.01. по 30.09.2025 – всего 19 862
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Медианное время в минутах на выполнение вызова от звонка пациента до поступления в

стационар (по данным ГИС УСМП):

Медицинская организация Вызовы

на ОКС

Вызовы на ОНМК, ТИА, САК

2024 2025* 2024 2025*

СПб ГБУЗ ГССМП 72 59 62 60 

ОСМП 88 82 90 82

Сравнительно большее время выполнения вызова у бригад ОСМП городских поликлиник обусловлено оказанием

помощи преимущественно в местах проживания и временными затратами на перемещение пациента из

квартиры до автомобиля СМП.

* За 9 месяцев 2025 года

Мероприятия, проведенные с целью сокращения времени оказания помощи пациентам с ССЗ

 Ужесточен контроль за временем выполнения вызова к пациентам с ОКС и ОНМК, что

привело к сокращению временных интервалов по сравнению с 2024 г.

 В медицинской документации фиксируется время появления симптоматики.

 Для пациентов с ОНМК на догоспитальном этапе введена обязательная оценка по шкале

LAMS

 Ужесточен контроль за заполнением медицинской документации.



Пилотный проект по оснащению выездных бригад носимыми видеорегистраторами 
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Все действия, которые выполнялись, записываются на видеорегистратор и передается на

хранение в общую базу данных. Это позволяет позже воспользоваться информацией при

анализе ситуации.

Осуществление телемедицинской консультации видео- и аудио с помощью персональных

видеорегистраторов медицинскими работниками позволяет:

• Проводить дистанционную консультацию со старшим врачом оперативного отдела и получить

«Второе мнение»;

• Выявить и зафиксировать нарушения, допускаемые при выполнении вызова;

• Повысить эффективность реализации возложенных на СМП задач;

• Повысить уровень безопасности жизни и здоровья персонала выездных бригад СМП.

В настоящее время на СПб ГБУЗ ГССМП проходит пилотный проект по оснащению выездных

бригад носимыми видеорегистраторами. Все специализированные (АиР) бригады ГССМП ими

оснащены.

Видеорегистраторы имеют возможность передавать видео-

и аудио в онлайн режиме:

• Работу бригады СМП

• Поведение и начальное состояние пациента,

его реакции на вопросы и действия;

• Время каждого действия, последовательность

и качество проводимых манипуляций.
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Пример видеофиксации передачи пациента в стационаре



Дистанционное консультирование выездных бригад по расшифровке ЭКГ
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Дополнительно уже в ноябре 2025 года 36 выездных общепрофильных бригад СПб ГБУЗ

ГССМП будут оснащены электрокардиографами со следующими функциями.

• Регистрация ЭКГ в 12 стандартных отведениях с возможностью передачи ЭКГ на рабочее

место врача-консультанта ГССМП.

• Интерпретация ЭКГ, измерение параметров и формирование автоматического синдромального

заключения (программа интерпретации ЭКГ).

• Создание электронного архива ЭКГ пациентов на кардиосервере.

• Доступ медицинских работников СМП к архиву ЭКГ.
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Предложения по совершенствованию оказания скорой медицинской помощи пациентам

с сердечно-сосудистыми заболеваниями

1. Продолжить закупки электрокардиографов с возможностью передачи ЭКГ для

всех выездных бригад Службы СМП Санкт-Петербурга.

2. Оснастить видеорегистраторами все выездные бригады СПб ГБУЗ ГССМП.

3. Оптимизировать маршрутизацию пациентов с ОКС и ОНМК.

4. Организовать в составе СПб ГБУЗ ГССМП Центр поддержки принятия

решений (ЦППР) на догоспитальном этапе:

• Анализ видеопотока с носимого видеорегистратора старшим врачом

оперативного отдела в онлайн режиме;

• Дистанционное консультирование и интерпретация ЭКГ;

• Поддержка принятия решения на догоспитальном этапе; «Второе мнение»

• Привлечение консультантов из стационаров для телемедицинской консультации

и дистанционного консилиума;

• Выбор оптимального направления медицинской эвакуации с учетом основного и

сопутствующего диагноза.



Спасибо за внимание!

11


